
九州方面で大きな災害が発生しました。雨による水害です。若い方はご存知ないと思
いますが、江別も今から39年前の昭和56年8月に石狩川が氾濫し大きな被害を受けま
した。その後、数々の防災対策が施され、石狩川が氾濫・・・と言う事はなくなりました。 
自然の力は莫大で、人間が太刀打ちできるものではありません。自然に勝とう等と思うと、痛い目
にあう事は間違いありません。防災は国が・・・と、よく言われますが、最後は自分で自分の身を守
る！と言えると思います。 
まず私たちが住む江別について、少し調べてみましょう！！。ハザードマップは江別市のHPに掲載
されています。江別市が公表しているハザードマップでは王子付近が水害に遭いやすい地域である

事、市街地ではほぼ安全である事がわかります。 
しかし自然の力の元では安全・安心は、ありま
せん。万が一の備えが必要ですね！。 
水害の場合は、とにかく高台に避難する！が基
本です。水の力を侮ってはいけません。水は建
物を簡単に破壊します。ある意味、地
震より破壊力は強いかもしれません。
避難方法として、車での避難も時と場
合によっては命取りになりかねませ
んので十分注意が必要ですね！。 
道路の配置上、周りの土地より低く、水没する

道路もありますので、いざと言う時にどのルートを通ると良いか確認しておくと良いと思います。    
地震、水害と最近大きな自然災害が多発しています。 
この先注意が必要なのは、台風による風害も頭に入れておかなければなりません。江別は風の強い
地域です。風による飛散物で建物・車の損害、また外出時に風に煽られ転倒する、飛散物に当たる
等々書けば数え切れない程の危険
が考えられます。地震発生時と同
じ様に水・風害発生時にも非常用
持ち出し袋、食料、ラジオ、電池な
どの用意が必要です。特に現在ス
マホは必須アイテムですので、モ
バイルバッテリーの用意は必要で
す。特に乾電池から充電できるア
イテムは非常に便利です。

★ お試しアイディア！！ 
カップ麺に水を入れ、1
時間で食べる事ができる
との防災対策情報を試し
てみました。見事30分

～45分で食べる事のできる状態
になりました。  油分の少ないカ
ップ麺が良い様です。水で食べ
る事ができるとは、非常食には
もって来いの食材ですね！。

左のQRコードは江別市の災害対策、災害から身を守るためにというサイトにジャ
ンプできます。地震発生時、また水害発生時、避難場所など、いろいろ参考になる事
柄が記載されています。日頃から災害に対しての心構えが必要と思いますので、ぜ
ひご参考にされてください。

最近は豪雨による水害が大きく問題となっていますが、あちらこちらで地震も発生しています。 
釧路、根室そして太平洋側、青森県沖など不気味な地震が発生しています。再度振り返って見ましょ
う！！。胆振東部地震の時はブラックアウトにより非常に混乱しました。この時パニックになり品切

れした物は・・・電池とカセットコンロのガスボ
ンベでした。現在は十分供給されていますが、
災害時にはまた不足すると思われます。 
予備の電源、カセットボンベは普段から確保し
て置きたい物です。ただ乾電池は長期間の保存
が難しいので、やはりここは充電式の電池、モ
バイルバッテリーがお勧めですね！。        
左の図は石狩低地東縁断層帯主部による影響

を受ける予想震度階級図です。胆振東部地震はこの石狩低地東縁断層帯主部の影響ではないと地震
学会が発表していますが、少なからず    胆振東部地震が引き金になり、この先大きな地震の発生は否
定できない様です。あまり神経質になる事は健康上よくないと思いますが、本当に難しい判断です。
防災専門家がいう様なストックはちょっと数量的に難しく思えますが、多少の用意は必要ですね！。  
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         ★ 食品

水（飲料水
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加熱しなくても食べられ
足を補うことができます
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れます。また、野菜ジュー
。

 

物
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ースはミネラルや
 

主菜（缶詰、レトルト食品、冷凍食品）
缶詰（果物、小豆など）
野菜ジュース

菓子類（チョコレー
栄養補助食品
調味料（しょうゆ、塩

 水
カセットコンロ・ガスボンベ
常備薬

簡易トイレ
懐中電灯
乾電池

充電式などのラジオ ビニール袋
食品包装用ラップ

   ★ 生活用品
生活用水
持病の薬・常備薬
救急箱
ティッシュペーパー
トイレットペーパー
ウェットティッシュ

生理用品
使い捨てカイロ
ライター
ゴミ袋、大型ビニール袋
簡易トイレ

充電式などのラジオ
携帯電話の予備バッテリー

ラテックス手袋
懐中電灯
乾電池

マスク

           
■ ストックしたい物　参考例

被災地を経験して必要だった物

冬場ですと、防寒着等が必須アイテムにな
ります。開放型のストーブは火災の危険が
ありますので注意が必要ですね！。

まるちゃん 
　　赤いきつね
まるちゃん 
　　赤いきつね

住宅リフォーム等工事費支援助成金がもらえるチャンスです。江別市民が登録業者（弊社も登録業者に登録し
ます。）を利用して行う20万円以上の住宅のリフォーム、外構等にかかる工事費用の10%
（上限額10万円）が助成されます。工事期間は令和2年8月20日～令和3年2月20日まで
の予定です。                 詳細が決まりましたら、HPで公開致します。お気軽に弊社までお問い合わせく
ださい。(先着順で、予算には上限があります。）

代表取締役社長　石﨑　昭仁代表取締役社長　石﨑　昭仁

江別のみなさん、こんにちは。
９月です。暦の上では、もう初秋！。
今年はコロナの影響で、いつもの年の様に気軽
に出掛けることがなかなか難しいですが、コロナ
対策をしっかりして北海道の短い秋を楽しく過ご
したいものですね！。

非常用持ち出し袋、懐中電灯、ラジオ、現在はモバイルバッテ
リー、マスクなども必須アイテムです。

東京防災へ

防災準備を

始めましょ

う！！

イア詳しくはホームページで
いろいろな情報を掲載

組崎石ムーホイ

載しています。
  
  

江別市幸町14 - 3
Tel（011）382 - 5141

快適な住まいをデザインする　
http://www.ishiza
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