
早いもので、もう12月です。コロナウイルスでかな
りの行動制限を受けてから1年半、いや約2年近くが
経ちました。お家の点検、リフォームなど、気になる
所があっても、なかなかリフォームしよう！！って気
持ちになりませんでした。 
しかし、ワクチンの接種が進むにつれて徐々に動き
が出てきた様に思えます。3月に計画をしていた窓
周りのリフォームについて先月工事が完了しました。 

洋室の内窓の取り付けと、リビングにある大きな出窓の
ガラス交換、そして内窓の取り付けです。 
今回の工事は以前、窓のコールドドラフトが気になり、対
策として窓下に放熱板を取り付け、温度環境が非常に良
くなったと仰るお客様です。室内の温度分布は良いので
すが、出窓部分の結露が気になるとのことで、内窓設置
をお薦めしました。当初は出窓の前に大きな窓1枚で納
める考えでしたが、出窓を活用したいとの事で出窓なり
の窓断熱にしました。出窓両サイドの窓は開き窓の為、
ガラスを高断熱Low-Eアルゴンガス入りのガラスに変
更し、一番大きいFIX(はめ殺し)窓の前にケンドンタイ

プのFIX窓を取り付けま
した。洋室の引き違いの
大きな窓は、単板ガラス
の障子を撤去しインプラ
スを取付け、断熱効果を
高めた仕様にしました。
断熱効果が高まった事は
良い事でCO2削減にも貢
献できます。左記の表1は

Qpexと言う燃料消費量を算出できるソフトで燃料消費量をシミュレートしてみました。年間の灯油
消費量比較で、69ℓ/年の節約に繋がると出ました。思ったより少ないです。しかし一番の困りごと
はやはり窓の結露ですので、この結露が防止できる事を期待したいです。  結露の発生要因は室内の
環境により大きく変わります。冬場はどうしても室内で洗濯物を干す事になります。そうした場合、
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お客様宅をQPEX-ST3740_0745Proにて算出

室内の絶対湿度は高くなり、暖房をして相対湿度が下がっていても、ガラスの表面温度が下がると結
露が発生します。内窓を設置する事で、外気に冷やされた
ガラスの表面温度低下を防止し、結露の発生を抑えること
が期待できます。     メーカーサイドから、試験結果が出ていま
すが、実際の住まいでどう変化するか？今後効果の程をHP
で公開致します。また今回はお客様にご協力いただき、テス
ト的にHEAT20に記載される、窓の取り付け位置により断
熱性能に変化があるか？、実際に実現場で検証し今後の工
事に生かして行きたいと思います。   

■冬季における 窓の室内側表面温度の比較
（LIXIL社内試験結果： 室外0℃、室内20℃）

外窓のみ取付け前 外窓＋内窓（インプラス）取付け後
（単板ガラス3mm） （単板ガラス3mm+単板ガラス3mm）

断熱性
（社内試験による）

Hー5等級 ［引違い窓］ 外窓（単板ガラス）
＋内窓インプラス（複層ガラス）使用時

Hー4等級 ［引違い窓］ 外窓（単板ガラス）
＋内窓インプラス（単板ガラス）使用時

試験サンプルは、H-4 等級の部材を使用
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今回使用した内窓は、リクシル社製の
インプラスを取り付けました。 
メーカー公称値は樹脂製サッシ（K値
2.33W/㎡K）との組み合わせで1.5W/㎡
Kまで上昇します。またリビングの大き
なFIX窓はLow-Eアルゴン入りのガラ
スを使用し、わずかですが通常のイン
プラスより少し断熱性能が上がってい
ます。（1.48W/㎡Kへ0.02W/㎡K上昇） 
工事費用を灯油使用量でカバーしよう
としてもなかなか難しいですが、快適
さを優先し、健康的な（結露等によるカ
ビの発生を抑える）室内温度・空気環境
に貢献できたら良いと思います。   



窓間距離(mm) 熱抵抗値(㎡・K/W)

① FIX部分　50 0.180

70 0.182

② 引き違い　100 0.183

120 0.183

代表取締役社長　石﨑　昭仁代表取締役社長　石﨑　昭仁

江別のみなさん、こんにちは。
12 月です。
いよいよ今年も、わずか1ヶ月となりました。
寒さも一段と厳しくなってきます。
ヒートショックや体調に十分気をつけて、忙しい
師走を乗り切りましょう。

現状の予想灯油消費量

改修後の予想灯油消費量

表1

改修前の窓 改修後の窓

①

②

①

当初FIX部分は70mmを確保する予定でしたが、枠納まりの関係

でガラス間61.5mmとしました。熱抵抗値は細かい数値で言うと

0.181となるのでしょうか？。この熱抵抗値を断熱材に換算する

とK値0.028の高性能スタイロフォームで約5mmに相当します。

脱衣室を暖める事によりヒートシ

ョックのリスクを低減できます

オイル電気ヒーター 温水パネルヒーター

200V電気ヒーター

脱衣室を暖める対策、３つの案→脱衣室を暖める対策、３つの案→

お知らせ

Q値算出は有料オプションになります。建設時の

設計図書・仕様書が必要になります。

←室内窓下温度

下記写真は、外気温度がマイナス1.9℃の時の結
露比較状況です。   

←空気層内温度

測定時間AM6:00

●インプラスを取付けしてい 
　ない窓は結露しています

●インプラスを取付けした窓 
　は結露が見られません

●外気温度1℃の時の空気層内温度と、室内側窓 
　下温度比較

東京防災へ

防災準備を

始めましょ

う！！

イア詳しくはホームページで
いろいろな情報を掲載

組崎石ムーホイ

載しています。
  
  

江別市幸町14 - 3
Tel（011）382 - 5141

快適な住まいをデザインする　
http://www.ishiza
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